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Sala gimnastyczna jest miejscem przeznaczonym do prowadzenia zajec
wychowania fizycznego, szkolnego kofa sportowego oraz innych sportowych
zajec¢ pozalekcyjnych, a takze wszelkich uroczystosci szkolnych.

Zajecia w sali gimnastycznej odbywaé sie mogq tylko pod kierunkiem
nauczyciela, instruktora lub osoby odpowiedzialnej za dang grupe.

Sprzet sportowy z magazynu szkolnego wydaje nauczyciel prowadzacy lub
osoby przez niego wyznaczone. Wszystkie uszkodzenia sprzetu nalezy
natychmiast zgtosi¢ prowadzacemu zajecia.

Podczas zaje¢ w sali gimnastycznej obowigzuje stroj sportowy, w zaleznosci
od wymagan prowadzgcego.

Na terenie sali gimnastycznej, podczas trwania zaje¢ sportowych, obowigzuje
zakaz spozywania pokarmow i picia napojow.

Przed rozpoczeciem zaje¢ nalezy zdjg¢ wszystkie rzeczy zagrazajgce
bezpieczenstwu w trakcie ¢wiczen (zegarki, tancuszki, kolczyki itp.).

Cwiczacy przebierajg sie w szatni pozostawiajac rzeczy w nalezytym
porzadku, a przedmioty wartosciowe, telefony i pienigdze oddajg w depozyt
opiekunowi grupy.

Podczas zaje¢ uczniowie wykonujg c¢wiczenia wylgcznie na sygnat
prowadzgcego oraz pod jego scistg kontrola.

Niecwiczacy w trakcie zajeé przebywajg na terenia sali gimnastyczne,.

O kazdym wypadku, kontuzji oraz naglym pogorszeniu sie samopoczucia

nalezy niezwtocznie powiadomic¢ prowadzgcego zajecia.

.Podczas zaje¢, zawoddw i imprez sportowych widzowie przebywajg wytgcznie

w wyznaczonych miejscach.



