Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny

Szkoly Podstawowej nr 340 w Warszawie
na rok szkolny 2022/2023

Podstawa prawna:

- Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483, z
2001 r. Nr 28, poz. 319, z 2006 r. Nr 200, poz. 1471, z 2009 r., Nr 114, poz. 946.)

+ Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodéw Zjednoczonych
z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

- Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2021 r. poz. 1762, z 2022 r. poz.
935, 1116, 1700, 1730.).

» Ustawa z 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2021 r. poz. 1915, z 2022 r. poz. 583,
1116, 1700, 1730.).

+ Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082, z 2022 r. poz. 655,
1079, 1116, 1383, 1700, 1730.).

+ Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U.z 2021 r. poz. 1119, 2469, z 2022 r. poz. 24, 218, 1700.).

« Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 764).

« Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2021 r. poz. 276).

» Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 25 sierpnia 2020 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z
2020 r. poz. 1449).

» Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023.

« Statut Szkoty Podstawowej nr 340 w Warszawie. Charakterystyka szkoly i Srodowiska
szkolnego:

Szkota Podstawowa nr 340 im. Profesora Bogustawa Molskiego znajduje si¢ na terenie duzego
osiedla mieszkaniowego. Od wrzesnia 2017 roku nasza szkota miesci si¢ w dwoch budynkach: budynek
A, w ktorym ucza si¢ dzieci z klas 1-6 i oddziatow przedszkolnych oraz budynek B, w ktorym nauke
kontynuujg uczniowie klas 7-8 i trzech klas 6. W budynku A do swojej dyspozycji mamy kompleks
o$wiatowy z blokiem sportowym, oddzielne kostki dydaktyczne dla dzieci mtodszych z klas 1-3 i
oddzialow przedszkolnych oraz dzieci starszych z klas 4 - 6. W budynku B znajduje si¢ rowniez
kompleks o$wiatowy 1 sale sportowe oraz pomieszczenie do rehabilitacji i zaje¢ z integracji
sensorycznej. Na terenie dziatki funkcjonuja boiska sportowe, bieznia, plac zabaw oraz Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna nr 19 i czasowo Przedszkole Specjalne nr 213.

Uczniowie 1 rodzice moga liczy¢ na wsparcie i pomoc nauczycieli, pedagogoéw szkolnych,
psychologdw, nauczycieli terapii pedagogicznej, logopedow, pedagogow specjalnych, rehabilitantow i
terapeutow SI. W godzinach pracy szkoly pelni dyzur pielggniarka szkolna. Obiady przygotowywane
sg na miejscu przez ajentow i wydawane w przestronnych stoldwkach. Uczniowie szkoty korzystaja z
sal komputerowych, czytelni multimedialne;j, biblioteki, sal przedmiotowych, sal ruchowych i $wietlicy.

W naszej szkole dziata Gromada Zuchow i Zuchenek, Szkolne Koto Caritas i Szkolne Koto
Wolontariatu.

Od klasy czwartej organizowana jest rekrutacja do klas sportowych o profilu szermierczym. W
zwigzku z powyzszym w szkole funkcjonuje szermierczy UKS d’ Artagnan.

Nauczyciele naszej szkoly prowadza innowacje pedagogiczne, takie jak: matematyczne,
polonistyczne, informatyczne, usprawniania funkcji percepcyjno — motorycznych, innowacja z zakresu
wychowania fizycznego i zdrowia oraz klasa z elementami M. Montessori.



Zalozenia programowe:

Szkolny program profilaktyczno — wychowawczy opiera si¢ 0 wspolny system warto$ci przyjety
przez wspodlnote szkolng nauczycieli, uczniéw oraz rodzicdw, a jego tresci sa spdjne ze statutem szkoty,
wewnatrzszkolnym systemem oceniania, szkolnym zestawem programéw nauczania i uwzglednia
wymagania opisane w podstawie programowe;j. Istota oddziatywan zaré6wno wychowawczych, jak i
profilaktycznych jest wspolpraca catej spotecznosci szkolnej. W szczegodlnosci szkota wspomaga
wychowawczg role rodziny, tak aby rodzina oraz szkota mogly na zasadach wspdipracy oraz majac na
uwadze dobro ucznia, wspiera¢ go w rozwoju, motywowac go do realizacji nowych celow, stawiania
sobie nowych wyzwan wspierajacych zainteresowania i posiadane zdolnosci.

Wychowanie to wspieranie w rozwoju, a profilaktyka to kompensowanie niedostatkéw wychowania.
Obszarem wspolnym jest budowanie odpornosci na potencjalne zagrozenia przy pomocy warto$ci
(celow dazen ludzkich) i norm (powinnosci, zakazéw, nakazéw). Celem wychowania jest
uksztattowanie dojrzalej osobowosci ucznia w sferze fizycznej, emocjonalnej, spolecznej,
aksjologicznej i intelektualnej. Odbywa si¢ to na drodze interakcji i relacji pomiedzy wychowawca, a
wychowankiem oraz wzigcia wspotodpowiedzialno$ci obydwu stron procesu. Zadaniem nauczycieli jest
stworzenie optymalnych warunkow, dawanie wsparcia i pomocy uczniowi, motywowanie go do
wzbogacania wiedzy i samorozwoju, zachgcanie do brania udzialu w konkursach zar6wno
indywidualnych jak i grupowych, zachecanie do czynnego uczestniczenia w zyciu spotecznym,
wspieranie w budowaniu wlasnej pozytywnej postawy 1 wyrobieniu wlasnych pogladow, pozytywnego
nastawienia do zycia, motywowanie do wykorzystywania pomocy naukowych i nowych technologii do
zdobywania wiedzy. Zadaniem ucznia jest wykorzystanie tychze warunkow, do jak najpetniejszego
rozwoju wlasnej osobowosci oraz swojg postawg dawanie przyktadu innym do pozytywnych dziatan.
Natomiast profilaktyka to kompensowanie niedostatkéw wychowania w obszarze ograniczenia i
likwidowania czynnikéw ryzyka, ktore zaklocaja prawidtowy rozwoj; kreowania i wzmacniania
czynnikow chronigcych, ktére przyczyniaja sie do prawidlowego rozwoju oraz wspomaganie
umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach.

Szkolny program wychowawczo - profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz
zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogoélnego, uwzgledniajac
kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupelieniem sa dzialania profilaktyczne
skierowane do ucznidéw, rodzicow i nauczycieli.

Optymalne warunki, do pelego rozwoju i uksztalttowania osobowo$ci ucznia, poprzez

odd21a1ywan1a profilaktyczne i wychowawcze beda realizowane poprzez:

przekazywanie warto$ci i norm spotecznych,

budowanie przyjaznej atmosfery w klasie i w calej szkole, budowanie wspierajgcych relacji

miedzy nauczycielami, uczniami i rodzicami, postawy prospotecznej,

motywowanie do samodzielnego zdobywania wiedzy, krytycznego myslenia i autorefleksji,

realizowanie edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia w szkole,

wyréwnywanie szans edukacyjnych ucznidow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

odmiennych kulturowo i wielojezycznych,

wspieranie rozwoju uczniéw oraz ich zainteresowan,

ksztattowanie zdobywania wiedzy przez uzycie rozwijajacych si¢ technologii,

angazowanie uczniow w czynny udziat w lekcji,

angazowanie uczniow w rozne wydarzenia naukowe i spoteczne,

ksztattowanie umiejetnosci zyciowych u uczniow,

wspieranie dziatan w ramach sportu szkolnego przez wlagczanie i angazowanie uczniow w rozne

formy aktywnosci ruchowe;j,

zwigkszanie kompetencji wychowawczych znaczacych osob dorostych —rodzicéw, nauczycieli,



tworzenie Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa Zawodowego, " oddzialywanie na
rzecz spotecznosci lokalne;.

Program wychowawczo - profilaktyczny zaktada réwniez oddzialywanie na rzecz podnoszenia
bezpieczenstwa na terenie szkoty poprzez:

*  budowanie pozytywnego klimatu spotecznego i bezpiecznego otoczenia szkoty,
upowszechnianie wérod wszystkich pracownikow szkoty umiejetnosci rozpoznawania sytuacji
zagrozenia oraz wiedzy o zasadach postgpowania w sytuacjach zagrozenia,
wyrownywanie szans edukacyjnych dzieci z niepetnosprawno$ciami, przewlekle chorych,
bedacych w trudnej sytuacji rodzinnej, odmiennych kulturowo i wielojezycznych,
dzialania promujace aktywno$¢ uczniéw, ksztaltowanie w uczniach aktywnej, otwartej,
prospolecznej postawy,
dzialania wilaczajace uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w Zycie spoteczne,
dzialania rozwijajgce umiejgtnosci prospoteczne, takie jak; komunikacyjne, ksztattujace wiezi
interpersonalne migedzy uczniami, dbania o wspdlne interesy spotecznosci,
dziatania antydyskryminacyjne, w tym stuzace przeciwdziataniu agresji roéwiesniczej
powodowanej stereotypami i uprzedzeniami,
podnoszenie kompetencji pracownikow szkoty, uczniéw i rodzicow w zakresie bezpiecznego
korzystania z cyberprzestrzeni oraz reagowania na zagrozenia,
promowanie zdrowego stylu zycia oraz bezpiecznego wypoczynku,
promocja zasad bezpieczenstwa, higieny oraz udzielania pierwszej pomocy,
przeciwdziatanie uzaleznieniom (alkohol, narkotyki, dopalacze, leki, tyton, gry komputerowe,
Internet).

Podejmowane oddziatywania dydaktyczno - wychowawcze maja na celu zdobycie przez ucznia
wiedzy, umiej¢tnosci, stosowania wiedzy w praktyce, wyrobienia w sobie umigj¢tnosci podejmowania
decyzji, stawiania sobie nowych celéw i realizacji ich, umiejetnosci odnajdywania si¢ w spotecznosci z
zachowaniem swoich warto$ci, zdobywania nawykow dbania o zdrowie, przyswojenia uniwersalnych
zasad wspotzycia z ludzmi, wyksztatcenia poczucia przynaleznosci do spotecznosci lokalnej i kraju,
szacunku do 0sob i wartosci oraz odmiennego zdania innych osob.

Program wychowawczo - profilaktyczny ktadzie nacisk na kulture osobista i umiejetnosc
wspolzycia w grupie, ksztalttowanie postaw obywatelskich, poglebianie §wiadomosci ekologicznej,
wychowanie estetyczne i zdrowotne, poznawanie dziedzictwa narodowego i kulturowego naszego
narodu, narodow Europy i $wiata, poznawanie zasad bezpieczenstwa, nabywania umiejetnosci radzenia
sobie w roznych sytuacjach.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym.
Waznymi elementami realizacji programu wychowawczo - profilaktycznego sg: kultywowanie tradycji
i ceremonialu szkoty oraz stworzenie atmosfery wsrod nauczycieli, ktora bedzie wspierata ich dziatania
do osiagania jak najlepszych wynikéw w nauczaniu, oraz bedzie motywacja do dalszego zaangazowania
jednoczesnie czynigc szkole wyjatkowym miejscem do pracy i nauki.

Program zaktada spojno$¢ dziatan wychowawczych rodziny i szkoty oraz integralno$¢ wychowania
Z nauczaniem.

I. Misja szkoly

Wspomaganie dzieci w ich wszechstronnym rozwoju: fizycznym, intelektualnym i poznawczym,
emocjonalnym, aksjologicznym, spolecznym w celu przygotowania do zycia w spoteczenstwie.



Misja szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci : poczucia odpowiedzialnosci, mitosci
ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢
na warto$ci kultur Europy 1 $wiata, ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow z
rowie$nikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym
rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc
psychologiczna i pedagogiczna uczniom. Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci
jako postawy zycia w spoleczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i
ksztaltowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoly poprzez
kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan
ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o
bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli, wychowawcow oraz innych pracownikéw szkoty, a takze
rodzicow.

Misja szkoty jest motywowanie uczniow do realizacji celow i stawiania sobie nowych wyzwan

wspierajacych zainteresowania i posiadane zdolnosci.

I1. Sylwetka absolwenta

Dazeniem Szkoty Podstawowej nr 340 jest przygotowanie ucznidow do efektywnego
funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu
odpowiedzialno$ci za wlasny rozwoj. Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

+  Przyjmuje odpowiedzialno$¢ za swoje postepowanie,

+ Rozwija wlasne zainteresowania i uzdolnienia,

»  Rozwigzuje konflikty w sposob negocjacyjny,

«  Umie wspoétdziata¢ w zespole i1 twdrczo rozwigzywac trudnosci, « Rozwija postawe
obywatelska i patriotyczna.

« Najistotniejszymi warto$ciami, dla absolwenta naszej szkoty sa: prawda, tolerancja, przyjazn,
zdrowie 1 wytrwatos¢.

111. Cele ogélne:

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz

na wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagniecie pelnej dojrzatosci w sferze:

1. intelektualnej — ukierunkowanej na zdobywanie wiedzy, poszerzaniu zakresu wilasnych
zainteresowan i pasji, wspieraniu ucznidow w rozpoznawaniu swoich predyspozycji i mozliwos$ci
intelektualnych oraz w dazeniu do ich realizacji, a takze na zachecaniu uczniow do
poszukiwania wlasnej drogi rozwoju poprzez udziat w rdéznego rodzaju konkursach,
wydarzeniach, wspolprace z uczniami o podobnych zainteresowaniach, wspieranie
kreatywnosci oraz korzystanie z pomocy doradcéw zawodowych,

2. fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajacych na
prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych,
3. emocjonalnej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiagnigcie

wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci, uksztattowanie
postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego
rozwojowi ucznidow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,



4. spotecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej
na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow i norm spotecznych oraz dokonywania wybordow,
a takze doskonaleniu umiejg¢tnosci wypehniania rol spotecznych jak i aktywnego uczestniczenia
W zyciu spotecznym,

5. aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci.

Dzialalno$é¢é wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:
1. wspotdziatanie catej spolecznosci szkoly na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2. ksztaltowanie systemu hierarchii warto$ci, w ktorym prawda, tolerancja, mitos¢, przyjazn,
odpowiedzialno$¢, szczescie, empatia, zdrowie oraz szacunek, dobro, wytrwatos¢, odwaga
naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje dokonywane na ich
podstawie podejmowane sa w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych,

3. wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego systemu
warto$ci oraz ksztalttowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia
oraz zachowan proekologicznych,

4. wzmacnianie wérod uczniow i wychowankow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna,
5. ksztaltowanie przyjaznej atmosfery w szkole, budowanie prawidlowych relacji
rowiesniczych

oraz relacji ucznidow i nauczycieli, a takze nauczycieli, wychowawcoéw 1 rodzicéw lub
opiekundéw, w tym wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,
rozwiazywanie problemow, wykorzystanie kreatywnosci do budowania motywacji u innych,

6. doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami,

7. wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcoéw oraz rodzicow
lub opiekunow,

8) ksztaltowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udzialu w dziataniach
z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow w zyciu spotecznym,

9) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w Kkulturze i sztuce lokalnej, narodowej i
Swiatowej.

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu, rozwijaniu i ugruntowywaniu wiedzy i
umiej¢tnosci u uczniow i wychowankow, ich rodzicéw lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow z
zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.



Dzialalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1. poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidlowego rozwoju i zaburzen zachowania dzieci i miodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawdw uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet
i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach,

2. rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

3. ksztattowanie u ucznidw umiegjgtnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

4. ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

5. prowadzenie = wewnatrzszkolnego  doskonalenia  kompetencji nauczycieli i
wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawoéw uzywania §rodkoéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkoéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

6. doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki
uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i
rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych do
uczniow oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych
pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnoSci
1. dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i
innych zagrozen cywilizacyjnych,

2. udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow,
ich rodzicéw lub opiekunow w przypadku uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3. przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,



4. informowanie uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunow o
obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcoéw oraz o metodach
wspoOltpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej,
selektywnej i wskazujace;j.

Dzialalno$¢é profilaktyczna obejmuje:

1.

wspieranie wszystkich uczniéw 1 wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktoérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich s$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankdéw, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na wystapienie
zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniéow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania Srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych Iub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaly
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Dziatania te obejmujg w szczegdlnoSci:

1.

realizowanie wsrod uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw programéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych, rekomendowanych
w ramach systemu rekomendacji, o ktorym mowa w Krajowym Programie Przeciwdzialania
Narkomanii,

przygotowanie i realizowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspokajajacej wazne potrzeby, w
szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i1 satysfakcji
zyciowej, czynnego uczestniczenia w zyciu szkolnym i mig¢dzyszkolnym poprzez udziat w
np. konkursach i tym samym sprawdzenia swoich mozliwosci,

ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu §rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkdéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych przez
uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankoéw
zachowan ryzykownych,



Na podstawie przeprowadzonej diagnozy w biezagcym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy
wychowawczej sg ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze intelektualnej, fizycznej, emocjonalnej, spotecznej i
tworczej,

wychowanie do warto$ci,

przygotowanie ucznidow do prawidlowego funkcjonowania w grupie spolecznej (szkole,
klasie, najblizszym otoczeniu), ksztattowanie umiej¢tnosci komunikacji interpersonalnej i
budowania relacji spotecznych,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wlasne sity i mozliwosci,

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy, wzmacnianie wi¢zi ucznia ze szkola,
wlaczanie i aktywizowanie uczniow w zycie szkoty, klasy,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodoweyj,

stworzenie warunkow do przygotowania ucznidow do egzaminu dsmoklasisty,

rozwoj kompetencji kluczowych, w szczegdlnosci kompetencji w zakresie rozumienia i
tworzenia informacji, kompetencji w zakresie wielojezycznosci, kompetencji
matematycznych i w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii, kompetencji
cyfrowych, kompetencji osobistych, spolecznych, obywatelskich, kompetencji w zakresie
umiejetnos$ci uczenia si¢, w zakresie $Swiadomos$ci i ekspresji kulturalnej, w zakresie
przedsigbiorczosci,

wspoOltpraca nauczycieli i rodzicow, zachgcanie rodzicow do zaangazowania si¢ w zycie
szkoty,

Zadania profilaktyczne programu po przeprowadzonej diagnozie:

zapoznanie, przypominanie norm zachowania obowigzujacych w szkole i poza szkota,
troska o bezpieczenstwo uczniow, nauczycieli w szkole, bezpieczenstwo uczniow poza
szkola, znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej( w tym cyberprzemocy), agresji (ze szczegdlnym
uwzglednieniem agresji werbalnej), poprzez uczenie sposobow rozwiazywania problemow,
przeciwdziatanie uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych( alkohol, tyton, narkotyki),
przeciwdziatanie niebezpieczenstwom zwigzanym z naduzywaniem komputera, Internetu,
telefonow komorkowych i telewizji,

nauka wyrazania wlasnych emocji w sposob spotecznie akceptowany i sposobow radzenia
sobie ze stresem i emocjami

ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych, promowanie zdrowego stylu zycia,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywna tozsamose,

IV. Podmioty wdrazajace Program wychowawczo-profilaktyczny



1. Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczo - profilaktycznego w szkole,

« sprawuje opicke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

+ inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

+ stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji,;
ktorych celem statutowym jest dziatalno$¢ profilaktyczno - wychowawcza lub rozszerzanie
i wzbogacanie form dziatalnos$ci dydaktycznej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

«  wspolpracuje z zespotem wychowawcoéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

+ czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

« nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw szkoty,

« nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego,

« weryfikuje efekty dzialan nauczycieli w sferze dydaktycznej, wychowawczej,
profilaktycznej, spoteczne;j.

2. Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo - profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu

z Radg Rodzicow

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacja i przestepczoscia,



« uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego,

« uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego.

3. Nauczyciele:

»  wspdlpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestnicza
w realizacji szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego,

* reaguja na obecno$¢ w szkole 0sob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla
ucznia,

+ reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

+  przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacjg i przestgpczoscia,

« udzielaja uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,
»  ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,
* rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na

swoich
zajeciach,

* czynnie wspieraja zainteresowania i rozwoj osobowosci ucznia,

« dbaja 0 swoj rozwoj zawodowy.

Wychowawcy Klas:

+ diagnozujg sytuacj¢ wychowawcza w klasie,

« rozpoznajg indywidualne potrzeby ucznidéw,



na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w szkolnym programie
wychowawczo - profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok
szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujagcymi
zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespolu wychowawcow i wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego
zespotu,

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowiazujacymi w szkole procedurami,

wspoélpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidéw, pedagogiem
szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, podejmuja dziatania profilaktyczne w celu
przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

wspoélpracuja z sagdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajagcymi na rzecz dzieci i
mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Zespoly nauczycielskie:

opracowuja projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja
1 przestepczoscia, zasad wspolpracy z instytucjami i osobami dziatajacymi na rzecz uczniow,
propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania, nagradzania,
wystawiania ocen zachowania i innych,

analizujg 1 rozwiazujg biezgce problemy wychowawcze,



ustalaja potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

ustalaja potrzeby w zakresie doskonalenia zawodowego,
przygotowuja analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i1 profilaktyczne;j

szkoty,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb danej szkoly.

Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspolpracuje z rodzicami, w szczegoélnosci z rodzicami ucznidw potrzebujacych szczegolnej
troski wychowawczej lub statej opieki,

zabiega o rdzne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno - pedagogicznej rodzicom ucznidw,

wspotpracuje z placéwkami wspierajacymi proces dydaktyczno - wychowawczy szkoty i
poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z poradnia psychologiczno
- pedagogiczng.

Rodzice:

wspottworzg szkolny program wychowawczo - profilaktyczny,

uczestnicza w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

uczestnicza w zebraniach organizowanych przez szkole,



zasiggajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracuja z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

wspieraja dzieci w realizacji celow,

dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez dzieci,

uczestnicza w wycieczkach szkolnych, wspierajac nauczycieli w opiece nad uczniami, °
Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczna program wychowawczo

- profilaktyczny szkoty.

Samorzad uczniowski:

+ jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwosciami
organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

+ angazuje uczniow w aktywne zycie szkoty,

* uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

«  wspolpracuje z zespotem wychowawcow i Rada Pedagogiczna,

« prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

« reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

« propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

+ dba o dobre imig i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

*  moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

Doradcy zawodowi:

+ udzielajg profesjonalnej pomocy dziecku, zwigkszajacej trafno$¢ podejmowanych decyzji
edukacyijnych i zawodowych,

+ udzielaja uczniom pomocy w wyborze i selekcji informacji dotyczacych edukacji i rynku
pracy, zgodnie z planowanym przez nich kierunkiem rozwoju zawodowego.



10.

Pielegniarka szkolna:

+ prowadzi poradnictwo w zakresie opieki pielegniarskiej,

+  bierze udzial w planowaniu, realizacji i ocenie szkolnego programu edukacji zdrowotne;.

V. Szczegolowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2022/2023

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

1.

Rozpoznanie i aktywne rozwijanie mozliwos$ci, uzdolnien i zainteresowan uczniéw. Rozwijanie
u ucznidw umiejetnosci podstawowych i przekrojowych.

Wspieranie uczniow w rozpoznawaniu wlasnych predyspozycji i okresleniu drogi dalszej
edukacji.

Ksztattowanie tworczej postawy. Rozwijanie samodzielno$ci, innowacyjnosci i kreatywnos$ci
uczniow. Zapewnienie wysokiej jakosci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem zréznicowania ich potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych.

Udzielanie odpowiedniej pomocy uczniom potrzebujacym wsparcia.

Podnoszenie kompetencji w zakresie technik uczenia si¢, zdobywania informacji, nabywania
wiedzy i ich wykorzystania. Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobow
cyfrowych oraz metod ksztalcenia na odleglto$¢. Bezpieczne i efektywne korzystanie z
technologii cyfrowych.

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

1.

Realizacja dziatan zwigzanych z bezpieczenstwem w szkole i poza nia.

Zapewnienie bezpieczenstwa w czasie ewentualnej sytuacji pandemii oraz innych stanow
nadzwyczajnych.

Ksztaltowanie postawy dbalosci o zdrowie.

Dostarczanie wiedzy i umiejgtnosci rozpoznawania i reagowania w sytuacjach zagrozenia.

Dostarczanie wiedzy na temat zdrowego stylu zycia.

Zachgcanie do roznych rodzajow aktywnosci fizycznej jako formy wypoczynku oraz
zapoznanie z rolg sportu w zyciu cztowieka.



OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

1. Ksztattowanie u ucznidw pozytywnego obrazu wtasnej osoby.

2. Rozwijanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczego6lnosci samokontroli, umiejetnosci

radzenia sobie ze stresem; rozpoznawania, wyrazania i radzenia sobie z wlasnymi emocjami. 3.
Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy. Wsparcie dla uczniéw, u
ktorych rozpoznano obnizenie kondycji psychicznej-w-tym popandemicznej-

Rozpoznawanie przez ucznidow wlasnych predyspozycji i kompetencji oraz umiejetnosc
dokonywania samooceny, §wiadomo$¢ swoich mocnych i stabych stron.

Profilaktyka uzaleznien.

Upowszechnianie programow edukacyjnych i szkolen rozwijajacych kompetencje
wychowawcze rodzicow, zwigzanych z zachowaniami ryzykownymi.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO

1.

Integracja zespotow klasowych, budowanie i rozwijanie umiejetnosci prawidtowych relacji w
grupie klasowe;j.

Rozumienie 1 respektowanie obowigzujacych norm wspoélzycia spotecznego, praw i
obowigzkoéw ucznia, konsekwencji prawnych wtasnych zachowan.

Rozwijanie postaw prospolecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.

Upowszechnianie idei akceptacji réznorodno$ci uczniow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, odmiennych kulturowo i jezykowo. Doskonalenie pracy z uczniami przybytymi
Z zagranicy.

Realizowanie zajg¢ wychowawczych ukierunkowanych na rozwigzywanie konfliktow z
wykorzystaniem metody mediacji, uczenia komunikowania si¢ na roéznych ptaszczyznach,
aktywnego stuchania, ksztattowanie pozytywnych relacji interpersonalnych i dobrego klimatu
Spotecznego w klasie, w szkole, budowanie wig¢zi ucznia ze szkola.

Ksztaltowanie umiejetnosci ucznidow w zakresie prawidtowego funkcjonowania w srodowisku
cyfrowym, ze szczegdlnym uwzglednieniem tematu cyberprzemocy. Ksztattowanie
krytycznego podejscia do tresci publikowanych w Internecie 1 mediach spotecznosciowych.
Przeciwdziatanie agresji i przemocy (w tym cyberprzemocy) wsrod dzieci i mtodziezy.
Doskonalenie nauczycieli i rodzicow z zakresu przeciwdzialania agresji i przemocy
rowiesniczej, cyberprzemocy, rozwigzywania konfliktow, reagowania w sytuacjach trudnych.
Wspomaganie wychowawczej roli rodziny.

OBSZAR ROZWOJU AKSJOLOGICZNEGO

1.

Wychowanie do warto$ci, wprowadzanie w $wiat wartosci. Wskazywanie norm spotecznych,
wzorcoOw postgpowania i budowania relacji spotecznych w oparciu o system wartoscis



Ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na prawdg, tolerancje, przyjazn, zdrowie, wytrwatosc,
dobro, pigkno, uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyz;ji.

Uczenie poszanowania dziedzictwa narodowego i kulturowego naszego narodu oraz
ksztalttowanie §wiadomosci narodowej. Uczenie poszanowania dziedzictwa narodowego i
kulturowego narodéw Europy i $wiata.

Podtrzymywanie tradycji szkoty i organizowanie szkolnych uroczystosci i imprez.

Ksztaltowanie postawy szacunku i odpowiedzialno$ci za §rodowisko naturalne oraz rozwijanie
zainteresowan ekologig.

Przygotowanie uczniow do uczestnictwa w kulturze i sztuce. Uwrazliwianie na bogactwo
literatury polskiej i obcej. Ksztalttowanie postawy szacunku dla ksigzek.

Udostepnianie kanonu 1 zatozen edukacji klasycznej oraz sigganie do dziedzictwa
cywilizacyjnego Europy.

VI. Harmonogram dzialan

Sfery

Cele Sposoby realizacji Realizatorzy Termin
realizacji




Intelektualna

Rozpoznanie i
rozwijanie mozliwosci,
uzdolnien i
zainteresowan uczniow.
Rozwijanie u uczniow
umiejetnosci
podstawowych i
przekrojowych .

- Przeprowadzanie
w klasach diagnoz,
ankiet, obserwacji
podczas biezacej pracy.

- Przygotowanie
propozycji zaje¢ w
zespotach
przedmiotowych,
prowadzenie zajg¢é
pozalekcyjnych, kot
zainteresowan,
warsztatow, konkursow i
motywowanie uczniow
do udzialu w nich.

- Udziat w zyciu
kulturalnym miasta (np.
muzea, teatry, wystawy,
koncerty, kino),
przygotowanie
programéw artystycznych
na uroczystosci szkolne,
prezentowanie talentow
na forum szkoty.

- Rozwijanie
talentow i zdolnosci
kazdego ucznia.

- Wykorzystanie
pomocy dydaktycznych
zakupionych w ramach
programu Laboratoria
przysztosci.

Nauczyciele
Wychowawcy
Pedagodzy
Psycholodzy

Nauczyciele
Wychowawcy

Nauczyciele
Wychowawcy

Nauczyciele
Wychowawcy

Rok
szkolny
2022/2023

Wspieranie uczniow w
rozpoznawaniu wlasnych
predyspozycji i
okresleniu dalszej drogi
edukacji.

- Zajecia z
orientacji zawodowej.

- Przedmioty
szkolne.

- Kota
zainteresowan.

Doradcy zawodowi

Nauczyciele

Nauczyciele

Rok
szkolny
2022/2023




Ksztattowanie tworczej
postawy. Rozwijanie
samodzielnosci,
innowacyjnosci i
kreatywnosci uczniow.
Zapewnienie wysokiej
jakosci ksztatcenia oraz
wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego
wszystkim uczniom z
uwzglednieniem
zréznicowania ich
potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych.

- Przeglad
tworczosci

,,Mam talent”.

- ,Koncert
Noworoczny”

- Aktywizujace
metody pracy z uczniami
podczas lekgji.

- Innowacje
pedagogiczne
prowadzone w szkole.

- Wsparcie
uczniéw uzdolnionych i
chetnych do rozwijania
swojej wiedzy i
umiejetnosci.

- Konkursy
przedmiotowe,
artystyczne, w tym:
plastyczne, muzyczne,
taneczne itp.

- Zajgcia z
indywidualnym
programem nauczania.

- Zajgcia
pozalekcyjne —
rozwijajace
zainteresowania i
wspierajgce kreatywnosé
uczniow.

- Dziatania
migdzyklasowe
wspierajace integracj¢ i
kreatywno$¢ w grupach
(np. koto dyskusyjne,
organizacja spotkan z
ciekawg organizacja,
cztowiekiem, grupg).

Nauczyciele
Uczniowie

Nauczyciele
Uczniowie

Nauczyciele
Wychowawcy

Nauczyciele
Nauczyciele
Nauczyciele

Nauczyciele

Nauczyciele

Wychowawcy

Rok szkolny
2022/2023




Udzielanie odpowiedniej | - Zajecia Nauczyciele Rok szkolny
pomocy uczniom dydaktyczno — 2022/2023
potrzebujacym wsparcia. | wyréwnawcze. Nauczyciele

- Zajecia

wspierajace uczniow w

nadrabianiu zaleglosci

spowodowanych Nauczyciele

nauczaniem zdalnym.

Wychowawcy
- Dostosowanie Specjalisei
metod, form pracy z i
L .| Nauczyciele

uczniami posiadajacymi

orzeczenie o potrzebie

ksztalcenia specjalnego

lub opini¢ (objetych | Specjalisci

opieka psychologiczno -

pedagogiczng). Pedagog

- Indywidualizacja

procesu nauczania.

- Obejmowanie

uczniéw wykazujacych

trudnos$ci w nauce,

dysfunkcje opieka

psychologiczno —

pedagogiczna,

- Pomoc socjalna

— rzeczowa, finansowa.
Podnoszenie kompetencji | - Tematy Wychowawcy Rok
w zakresie technik prowadzone w ramach szkolny
uczenia si¢, zdobywania | godziny z wychowawcg. | Nauczyciele 2022/2023
informacji, nabywania
wiedzy. Wykorzystanie | - Aktywizujace Nauczyciele
W procesach metody prowadzenia Prelegenci
edukacyjnych narzedzii | lekcji.
zasobow cyfrowych oraz Nauczyciele
metod ksztatcenia na - Nauka technik
odlegtos¢. Bezpieczne i uczenia sie,
efektywne korzystanie z | przekazywanie informacji
technologii cyfrowych. | 0 miejscach, gdzie

odbywaja si¢ szkolenia. .

- Wykorzystanie | Nauczyciele

W hauczaniu technologii
cyfrowej — w sytuacji
ksztatcenia na odleglosé
organizacja zajgc
lekcyjnych na platformie
G Suite.

- Korzystanie z
zasobow cyfrowych
podczas lekcji np.
wirtualne wycieczki,
kino, teatr itp.




Fizyczna Realizacja dziatan - Zapoznanie Dyrekcja szkoty Poczatek
zwigzanych z pracownikow szkoty, Nauczyciele roku
bezpieczeﬁstwem w uczniow i rodzicow z SZkOInego
szkole 1 poza nia. regulaminami i 2022/2023

procedurami
obowiazujacymi w Nauczyciele Rok
szkole, z przepisami L szkolny
BHP, przepisami Specjalisci 2022 |/
przeciwpozarowymi. 2023
Pracownicy obstugi
- Polityka
Ochrony Dzieci.
Dyrekcja szkoty
- Kontrola os6b
wehodzacych do szkoly. | pielegniarka szkolna
Straz Miejska
- Monitoring w
budynku szkoty i przed
budynkiem. Stowarzyszenie
i Opieka Blizej Dziecka
pielegniarki szkolnej - .. .
. . o Policja, Nauczyciel
gabinet pielegniarski w hriki
budynku szkoty. techniki
- Zajgcia
profilaktyczne
,,Bezpieczna droga do
szkoty”, ,,Spotkanie z
nieznajomym”.
- Zajgcia
profilaktyczne
»Bezpieczne dzieciaki”.
- Zajgcia
przygotowujace do
egzaminu na karte
rowerowg ,,Rowerowy
ruch drogowy” klasy
IVV.
Zapewnienie Zapoznanie, wdrozenie, | Dyrekcja szkoty, Rok
bezpieczenstwa w czasie przgstrzeganie procedur | Nauczyciele, szkolny
ewentualnej sytuacji sanitarnych. Pracownicy obstugi, | 2022/2023
pandemii oraz innych Uczniowie
stanow nadzwyczajnych.
Ksztaltowanie postawy - Zajecia na temat Wychowawcy Rok
dbatosci o zdrowie. zdrowia fizycznego i Nauczyciele szkolny
psychicznego, 2022/2023

profilaktyki zdrowotnej,
szczepien




Dostarczanie wiedzy i
umiejetno$ci reagowania
w sytuacjach

zagrozenia.

- Nauka
alarmowania wlasciwych
shuzb, poznanie
numer6ow alarmowych,
utrwalanie umiej¢tnosci
korzystania z nich.

- Cwiczenie
ewakuacji - uczniowie i
pracownicy szkoty.

- Szkolenie dla
pracownikow szkoly
dotyczace pierwszej
pomocy
przedmedycznej.

- Zajgcia
profilaktyczne ,,Wiem,
pomagam, ratuje”’.

Nauczyciele

Pracownik
odpowiedzialny za
BHP

Prelegenci

Straz Miejska

Nauczyciel EDB,
Pielegniarka

Dyrekcja szkoty
Pedagodzy
Psycholodzy

Rok
szkolny
2022/2023

- Zajecia dla uczniow
dotyczace pierwszej

pomocy przedmedycznej.

Wspotpraca ze Straza
Miejska, Policja, Straza
Pozarng, Poradnig
Psychologiczno-
Pedagogiczna,
organizacjami
pozarzadowymi itp.




Dostarczanie wiedzy na - Rozmowy na Nauczyciele Rok szkolny
temat zdrowego stylu lekcjach Pielegniarka szkolna | 2022/2023
zycia. wychowawczych,

Ie_kqaql_w przy_rc_>dy, Nauczyciele

biologii, w-f i innych na

Lgm_at higieny osobistej i Nauczyciele

igieny pracy.

- Udziat w )

akcjach i konkursach Dyrekeja szkoty,

promujacych zdrowy styl _

zycia. Nauczyciele

- Rozmowy na Dyrekcja szkoty

lekcjach, zajecia na temat

zasad zdrowego Nauczyciele

zywienia.

Udzial Czerwiec
- zial w
S 2023

projekcie ,,Program dla

szkot” akcja: Mleko i

przetwory mleczne.

- Wspotpraca z

firmami prowadzacymi

stotowki w szkole -

zdrowe positki w

stolowce.

- Dzien sportu

organizowany z okazji

Dnia Dziecka.
Zachecanie do roznych - Organizowanie | Wychowawcy Rok szkolny
rodzajow aktywnosci Dnia Sportu, sportowych | Nauczyciele w-f, 2022/2023
fizycznej jako formy zaje¢ pozalekcyjnych, Nauczyciele
wypoczynku . zawod(?w sp'ortowy(_:h W | swietlicy
oraz zapoznanie z rolg szkole 1 udziat uczniow
sportu w zyciu cztowieka. | w zawodach poza szkota.

Dyrektor szkoty,

- Organizowanie
klas sportowych.

- Wspodtpraca z
Klubem

Sportowym dArtagnan i
Klubem Sportowym
Molik.

Nauczyciele w-f

Nauczyciele

Nauczyciele

Wychowawcy
Nauczyciele




- Udziat w
akcjach i konkursach
promujacych aktywno$é¢
fizyczna (udziat w
zawodach
miedzyszkolnych, w
mtodziezowych
olimpiadach
sportowych).

- Wyjscia
klasowe, spacery, lekcje
na §wiezym powietrzu.

- Udzial w akcji

»~Rowerowy ma;j”.

Nauczyciele
Uczniowie

Spoteczna

Integracja zespotow
klasowych,-budowanie i
umacnianie u uczniow
prawidtowych relacji w
grupie klasowej z
uwzglednieniem
probleméw
postpandemicznych

- Zajgcia
integracyjne,

gry i zabawy integracyjne
1 wzmacniajace relacje
mig¢dzyludzkie, dziatania
majace na celu tworzenie
wspolnoty klasowe;,
szkolnej.

- Wspblne
wyjscia klasowe,
spacery, wycieczki.

- Imprezy — np.
bale karnawatowe,
dyskoteki, imprezy i
uroczystosci szkolne i
klasowe

Wychowawcy

Wychowawcy
Nauczyciele

Dyrekcja szkoty
Nauczyciele

Rok
szkolny
2022/2023




Rozumienie i
respektowanie
obowiazujacych norm
wspotzycia
spolecznego, praw i
obowigzkéw ucznia.

- Tworzenie
,,Kodeksow klasowych”.

- Zapoznanie z
wybranymi treSciami
Statutu Szkoty .

- Omoéwienie
Praw Dziecka
wynikajacych z
Konwencji o Prawach
Dziecka oraz roli
Rzecznika Praw
Dziecka.

- Zapoznanie z
zasadami zapisanymi w
szkolnych regulaminach
(pracowni, biblioteki,
swietlicy, stotowki, w
czasie lekcji w-f,
wycieczek, zachowania
w czasie przerw itd.), z
przepisami BHP.

- Zapoznanie z
regulaminem Samorzadu
Szkolnego. Przekazanie

Wychowawcy

Nauczyciele
Wychowawcy

Wychowawcy
Pedagodzy
Psycholodzy

Wychowawcy
Nauczyciele

Nauczyciele

Wychowawcy

2022/2023
Wrzesien —
pazdziernik
2022/2023

informacji

Samorzadowi, iz Rada
Rodzicoéw dziata w oparciu
o regulamin, ktory znajduje
si¢ na stronie internetowej
SP

340

- Omowienie obowigzkow
zwiazanych z petniona
funkcja (przewodniczacego,
dyzurnego itp.).




Rozwijanie postaw - Akcje Opiekunowie kota Rok
prospolecznych i dziatan | organizowane przez Szkolne | wolontariatu szkolny
w zakresie wolontariatu, | Koto Wolontariatu. Wychowawcy 2022/2023
. Wychowawcy
- Pomoc udzielana
mlodszym dzieciom przez
starszych uc.zn’ic')w oraz Wychowawcy
pomoc kolezenska. .
Nauczyciele
.. | Opiekunowie kota
- Rozpowsze:chnlanle wolontariatu
idei wolontariatu wérod Specialisci
Ly L pecjalisci
uczniow, SpOleCZHOSCI
szkolnej, zachgcanie do
aktywnego uczestnictwa w
akcjach charytatywnych.
Upowszechnienie idei - Zajecia poswiecone | Nauczyciele Rok
akceptacji tolerancji wobec Wychowawcy szkolny
roznorodnosci uczniow | niepetnosprawnosci, wobec | Psycholodzy 2022/2023
ze specjalnymi roznic kulturowych, Pedagodzy
potrzebami jezykowych, itd.
edukacyjnymi, Nauczyciele
odmiennych kulturowo | - Organizacja zaje¢ i | \wychowawcy
i jezykowo. warszta‘Féw Wsp,lerajqcych Psycholodzy
Doskonalenie pracy z adaptacje uczniow Pedagodzy
uczniami przybylymi z przybytych z zagranicy.
zagranicy. Dyrekcja szkoty
- Szkolenia dla
nauczycieli.
- Wymiana
doswiadczen migdzy
nauczycielami.
Realizowanie zajeé - Warsztaty dla Studio Psychologii Rok
wychowawczych uczniow ,, Komunikacyjne Zdrowia szkolny
ukierunkowanych na fundamenty” 2022/2023
rozwigzywanie Psycholodzy,
konfliktow z. - Trening Pedagodzy
wykorzystaniem metody | Umiejetnosci Spotecznych
medlaCJl, uczenia Wychowawcy
komunikowania si¢ na Nauczyciele
réznych plaszczyznach, - Rozwigzywanie Psycholodzy
aktywnego shuchania, konfliktéw Pedagodzy

ksztaltowanie




pozytywnych relacji
interpersonalnych i
dobrego klimatu
spotecznego w klasie, w
szkole, wzmacnianiu
wiezi ucznia ze szkota.

rowiesniczych metodami
mediacyjnymi.

- Uczestnictwo w
wyjsciach klasowych,
kiermaszach
$wiatecznych, innych
imprezach szkolnych lub
klasowych.

- Przyjazne i
kulturalne wzajemne
odnoszenie si¢ cztonkow
spotecznosci szkolnej do
siebie nawzajem.

- Uczenie
rozwigzywania kwestii
spornych bez agresji.

- Ksztattowanie
umiejetnosci radzenia
sobie z presja grupy.

- Wzmacnianie
wiezi z réwieSnikami
oraz nauczycielami i
wychowawcami.

- Doskonalenie
umiejetnosci nauczycieli
i wychowawcow w
zakresie budowania
podmiotowych relacji z
uczniami oraz ich
rodzicami lub
opiekunami.

Wychowawcy
Nauczyciele

Spotecznosé szkolna

Wychowawcy
Nauczyciele
Psycholodzy
Pedagodzy

Wychowawcy
Nauczyciele
Psycholodzy
Pedagodzy
Wychowawcy
Nauczyciele
Psycholodzy
Pedagodzy

Dyrekcja szkoty,
Psycholodzy
Pedagodzy




Ksztaltowanie - Zajecia Nauczyciele Rok szkolny
umiejetnosei uczniow w | edukacyjne na temat informatyki 2022/2023
zakresie prawidtowego bezpiecznego Wychowawcy
funkcjonowania w Internetu i tzw. nowych
srodowisku cyfrowym ze | mediow. Nauczyciele
szczegblnym informatyki
uwzglednieniem tematu Wychowawcy
cyberprzemocy. - Udziat w
Ksztattowanie kampanii Nauczyciele
krytycznego podejécia do | | Bezpieczny Internet”. informatyki,
tresci publikowanych w Wychowawcy
Internecie i mediach Nauczyciele
spotecznosciowych. informatyki,
) Wychowawcy
- Udziat w
ogo6lnopolskim
programie ,,Twoje dane-
twoja sprawa”.
Nauczyciele
informatyki,
Wychowawcy
- Obchody Dnia | Prelegenci
Bezpiecznego Internetu. | Policja
Straz Miejska
- Zajgcia
profilaktyczne na temat
bezpieczenstwa w
Internecie i
cyberprzemocy.
- Zajgcia
profilaktyczne ,,
Odpowiedzialno$¢
prawna nieletnich .
Przeciwdziatanie agresjii | - Zajecia Straz Miejska Rok szkolny
przemocy (w tym profilaktyczne ,, 2022 |/
cyberprzemocy) wéréd | Komunikacja bez Studio Psychologii | 2023
dzieci i mtodziezy. przemocy”. Zdrowia
- Zajecia

profilaktyczne

,, Przemocy Stop”

- Zapoznanie z
konsekwencjami
zwigzanymi z
zachowaniami
agresywnymi.

- Zajecia
edukacyjne na temat

Wychowawcy
Psycholodzy
Pedagodzy

Wychowawcy
Psycholodzy
Pedagodzy




akceptowalnych form

rozwigzywania

konfliktow.
Doskonalenie nauczycieli | - Szkolenia dla Dyrekcja szkoty Rok szkolny
i rodzicow z zakresu nauczycieli na temat Prelegenci 2022/2023

przeciwdziatania agresji i
przemocy réwiesniczej,
cyberprzemocy,
rozwigzywania
konfliktow, reagowania
w sytuacjach trudnych.

Wspomaganie
wychowawczej roli
rodziny.

zapobiegania agresji i
przemocy.- Uczenie
reagowania na zjawiska
przemocy i agresji.

- Zapoznanie z
instytucjami
udzielajgcymi pomocy,
wsparcia nauczycielom i
rodzicom w sytuacjach
trudnych.

- Wyktady dla
rodzicoéw ,,Bezpieczne
Dzieciaki”, spotkania w
ramach projektu
,,Tornado zagrozen”,

- Wiasciwa
organizacja i realizacja
zajec

Psycholodzy
Pedagodzy

Stowarzyszenie
Blizej Dziecka
Studio Psychologii
Zdrowia

Dyrekcja szkoty,
nauczyciele

edukacyjnych
Wychowanie do zycia w
rodzinie.




Emocjonalna

Ksztaltowanie u uczniow | - Ksztattowanie Wychowawcy Rok szkolny
pozytywnego obrazu umiejetnosci Psycholog 2022/2023
wlasnej osoby. pozytywnego mySlenia o | Pedagodzy
wilasnej osobie. Prelegenci
Nauczyciele
Nauczyciele
- Uczestnictwo Wychowawcy
ucznidow w konkursach,
zawodach, olimpiadach. .
Nauczyciele
- Stosowanie w Wychowawcy
codziennej pracy z
uczniami wzmocnien
pozytywnych, bazowanie
na mocnych stronach
ucznia.
Ksztaltowanie u uczniéw | - Warsztaty Wychowawcy Rok szkolny
umiejetnosci zyciowych, | zwiazane z radzeniem Psycholodzy 2022/2023
w szczegOlnosci sobie z wlasnymi Pedagodzy
samokontroli, emocjami dostosowane Prelegenci
umiejetno$ci radzenia do potrzeb rozwojowych | Straz Miejska
sobie ze stresem, uczniow- Zajgcia
rozpoznawania, profilaktyczne ., Wiem | Wychowawcy
wyrazania i radzenia o czuye, l,efalej S’V\{la‘[' Psycholodzy
sobie z wlasnymi rozumiem:. - - Zaj@c,la Pedagodzy
emOCjami. Zwi1gzane z.pabywamem prelegenci
kompetencji z zakresu
radzenia sobie w
sytuacjach trudnych. \;\gg:gmzvzv;y
- Przekazywanie g?;ae%z?,g
wiedzy i nabywanie
umiejetnosci
asertywnego wyrazania
wlasnego zdania przez
uczniow.
Ochrona i wzmacnianie - Obserwowanie Rok szkolny
zdrowia psychicznego uczniow w szkole. - 2022/2023
dzieci i mtodziezy. Indywidualne rozmowy
Z uczniami. Wychowawcy
- Rozmowy z Nauczyciele
rodzicami. ~Ankiety Psycholodzy
diagnozujace kondycje Pedagodzy

psychiczna ucznidow po
zaistnieniu sytuacji
nadzwyczajnych. -
Wspieranie uczniow, u
ktérych rozpoznano
obnizenie kondycji
psychicznej. -
Informowanie uczniow i
rodzicow o
mozliwo$ciach wsparcia
w szkole i poza szkota.




Rozpoznawanie przez - Dokonywanie Wychowawcy Rok
ucznidow wiasnych samooceny przez Nauczyciele szkolny
predyspozycji i uczniow jako oceny 2022/2023
kompetencji oraz czastkowej z zachowania. Psycholodzy
umiejetnosé . Pedagodzy
dokonywania - Rozpoznawanie | \\ychowawcy
samooceny, swoich mocnych i . Nauczyciele
cwiadomogé swoich stabych stron, wad i zalet.
mocnych i stabych Psycholodzy
stron. - Doskonalenie Pedagodzy
kompetencji nauczycieli i | Prelegenci
wychowawcow w
zakresie norm Wychowawcy
rozwojowych i zaburzen | N auczyciele
zdrowia psychicznego Psycholodzy
wieku rozwojowego. Pedagodzy
- Ksztaltowanie
krytycznego myslenia i
wspomaganie uczniow i
wychowankoéw w
konstruktywnym
podejmowaniu decyzji.
Profilaktyka uzaleznien. | - Udostepnienie Psycholodzy Rok
informacji o ofercie Pedagodzy szkolny
pomocy specjalistycznej 2022/2023
dla uczniow, ich
rodzicow lub opiekundéw
w przypadku uzywania
srodkow odurzajacych,
substancji
psychotropowych, Wychowawcy
srodkow zastepczych, Nauczyciele
nowych substancji Psycholodzy
psychoaktywnych. Pedagodzy
- POpU |aryZOWﬁn ie Wychowawcy

zachowan
alternatywnych: zajecia
pozalekcyjne, kota
zainteresowan,
umacnianie wi¢zi ze
spotecznoscia szkolna,
popularyzowanie sportu.

- Rozmowy na
lekcjach
wychowawczych.

- Prowadzenie
dziatan
psychoedukacyjnych
zwigzanych z
uzaleznieniami (palenie,
alkoholizm, narkomania,
lekomania, dopalacze,

Psycholodzy
Pedagodzy
Prelegenci
Wychowawcy
Studio Psychologii
Zdrowia Inne
organizacje
specjalizujace si¢ w
programach
specjalistycznych i
rekomendowanych




uzaleznienie od
Internetu).

- Zajgcia
profilaktyczne w ramach
projektu ,, Tornado
zagrozen”. - Zajecia dla
uczniéw w ramach
programu
rekomendowanego
Unplugged

- zajgcia z listy
programow
rekomendowanych




Upowszechnianie - Poszerzenie Dyrektorzy Rok
programow wiedzy rodzicéw lub Psycholodzy szkolny
edukacyjnych i szkolef opiekundw, nauczycieli i | Pedagodzy 2022/2023
rozwijajacych Wychowawcé_w na temat | Prelegenci
kompetencje rozpoznawania.
wychowawcze W.(:zesn}fch objawow
. . uzywania srodkow
rodzicoéw, zwiagzanych z . ..
sachowaniami odurzajacych, substancji
. psychotropowych,
ryzykownymi. . .
srodkow zastgpczych, . .
nowych substangji Studio Psychologii
psychoaktywnych, a Zdrowia
takze suplementow dieti | Inne organizacje
lekow w celach innych specjalizujace si¢ w
niz medyczne oraz programach
postepowania w tego specjalistycznych i
typu przypadkach. rekomendowanych
- Spotkania dla
rodzicow w ramach
programu
rekomendowanego
Unplugged
- inne programy z
listy programow
rekomendowanych
Aksjologiczna | Wychowanie do - Rozmowy na Nauczyciele Rok
warto$ci, wprowadzanie lekcjach, rozmowy szkolny
w $wiat wartosci. indywidualne na temat 2022/2023
Wskazywanie norm wartosci takich jak:
spotecznych, wzorcow prawda, tolerancja,
postgpowania i mi%oéé,. przyjaiﬁ,
budowania relacji odpowiedzialnose,
spotecznych w oparciu o $ZCzeScie, zdr(?w1e, .
system wartodci. empatia, a takze 5 Nauczyciele
Ksztattowanie postaw szacunek, wytrwa1osc,
. odwaga, dobro, itd.
ukierunkowanych na
pravs{dc';,’ tolerancj ¢, ) Czytanie
przyjazi, ’z'dr0w1e, . tekstow literackich,
wytrwato$¢, dobro i ogladanie filméw,
pickno, uzdalniajacych | spektakli teatralnych,
do odpowiedzialnych uczestnictwo w innych
decyzji. wydarzeniach
kulturalnych i omawianie
najwazniejszych
problemow.
Uczenie poszanowania - Organizowanie Nauczyciele Rok
dziedzictwa narodowego i | uroczystosci z okazji szkolny
kulturowego Polski, $wigt narodowych. Nauczyciele 2022/2023

Europy i $wiata.




- Lekcje na temat
patriotyzmu,
poszanowania symboli
narodowych. -
Zwiedzanie miejsc
pamigci narodowe;j. -
Proponowanie literatury,
filmow, spektakli
teatralnych, wystaw,
wycieczek
edukacyjnych..

- Udziat w
konkursach .

Nauczyciele

Nauczyciele
Uczniowie

Podtrzymywanie tradycji
szkoty i organizowanie
szkolnych uroczystosci i
imprez.

Uroczystosci 1 imprezy
szkolne zaplanowane na
rok szkolny 2022/ 2023

Nauczyciele

Rok szkolny
2022/2023

Ksztattowanie postawy
szacunku i
odpowiedzialno$ci za
srodowisko naturalne
oraz rozwijanie
zainteresowan ekologia.

- Rozmowy na
lekcjach przyrody,
biologii i innych.

- Angazowanie w
dziatania na rzecz
poprawy jakosci
srodowiska.

- Akcje
charytatywne na rzecz
zwierzat.

- Udziat w akcji

»Sprzatanie §wiata”.

- Wspétpraca z
Ogrodem Botanicznym.
Dziatania ekologiczne.

- Zajecia
profilaktyczne ,,Jestem
przyjacielem zwierzat”

Nauczyciele
przyrody, biologii

Szkolne Koto
Wolontariatu

Nauczyciele

Nauczyciele

Straz Miejska

Rok szkolny
2022/2023




Przygotowanie uczniow | - Rozmowy, Rok szkolny
do uczestnictwa w | przekazywanie wiedzy 2022/2023
kulturze i sztuce. podczas R
Uwrazliwianie na lekcji na temat kultury i I:;zﬁ?g;d;; z@/ll;a
bogactwo literatury sztuki. _ muzvki nauczvciele
polskiej i obcej. ; Zwiedzanie pibliotekarze
Ksztaltowanie postawy wystaw,‘ muzeow,
. ogladanie sztuk

szacunku dla ksigzek. ,

teatralnych, filmow,

stuchanie muzyki itd. -

Proponowanie waznych i

ciekawych pozycji

literackich.

- Rozmowy na

temat znaczenia literatury.

- Lekcje

biblioteczne.

- Organizacja konkursow

szkolnych. Udzial w

konkursach.
Udostepnianie kanonu i - Rozmowy, Nauczyciele Rok szkolny
zatozen edukacji przekazywanie wiedzy 2022/2023

klasycznej, si¢gganie do

podczas lekcji i

dziedzictwa podczas
cywilizacyjnego Europy wycieczek, wyj§é
klasowych.

VIIl. Zasady ewaluacji Programu wychowawczo - profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych
dzialan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu wychowawczo -
profilaktycznego.

Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan ucznidéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniow, rodzicdw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizg przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds. Ewaluacji
programu wychowawczo - profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespolu jest
opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespotu
w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

Program wychowawczo - profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicow w porozumieniu z
Radg Pedagogiczng Szkoty



W w dniu



